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КАРТОТЕКА
АРТИКУЛЯЦИОННОЙ  ГИМНАСТИКИ

II младшей - среднеймладшей младшей - средней- младшей - среднейсредней

разновозрастной младшей - среднейгруппы

1. «Вкусное варенье»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейоткрыть младшей - среднейрот, младшей - среднейшироким младшей - среднейязыком
в младшей - среднейформе младшей - средней"чашечки" младшей - среднейоблизать младшей - среднейверхнюю младшей - среднейгубу.

2. «Улыбка»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - среднейаппарата.

Растянуть младшей - среднейгубы младшей - среднейв младшей - среднейстороны, младшей - среднейне младшей - среднейпоказывая младшей - средней
зубов. младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней младшей - средней
(удерживать младшей - среднейдо младшей - средней10).

3. «Птенцы» 4. «Трубочка»

7



Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Широко младшей - среднейоткрывать младшей - среднейи младшей - среднейзакрывать младшей - среднейрот.

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Вытянуть младшей - среднейгубы младшей - среднейвперед, младшей - среднейкак младшей - среднейхоботок. младшей - средней
(удерживать младшей - среднейдо младшей - средней10).

5. «Улыбка-трубочка»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Чередовать младшей - среднейдо младшей - средней10 младшей - среднейраз.

6. «Рыбка шевелит губами» младшей - средней
 младшей - средней
Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Смыкать младшей - среднейи младшей - среднейразмыкать младшей - среднейгубы. 
7. «Лопаточка»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейоткрыт, младшей - среднейудерживать младшей - среднейширокий младшей - среднейязык младшей - среднейна младшей - средней
нижней младшей - среднейгубе младшей - среднейпод младшей - среднейсчет: младшей - среднейдо младшей - средней5, младшей - среднейдо младшей - средней10…

8. «Заборчик»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейпоказать младшей - среднейверхние младшей - среднейи младшей - среднейнижние младшей - средней
зубы. младшей - среднейУдерживать младшей - среднейдо младшей - средней10

9. «Поиграем на губах»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - средней
аппарата.

Через младшей - среднейгубы младшей - среднейвдуваем младшей - среднейвоздух, младшей - среднейпериодически младшей - средней
их младшей - среднейсмыкая: младшей - среднейб-б-б-б.

10. «Часики»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейоткрыт. младшей - среднейВысунуть младшей - среднейострый младшей - среднейязычок младшей - среднейвперед
и младшей - среднейработать младшей - среднейим младшей - среднейслева младшей - среднейнаправо, младшей - среднейиз младшей - среднейодного младшей - среднейугла младшей - средней
рта младшей - среднейв младшей - среднейдругой: младшей - средней«Тик-так, младшей - среднейтик-так». младшей - средней(10-12 младшей - среднейраз).

11. «Шарик»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - средней
аппарата.

Надуть младшей - среднейщёки, младшей - среднейсдуть младшей - среднейщёки.

12. «Пятачок»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Вытянуть младшей - среднейвперед младшей - среднейгубы младшей - среднейпятачком младшей - среднейи младшей - среднейпокрутить
им младшей - среднейвправо-влево, младшей - среднейвправо-влево…(8-10 младшей - среднейраз).

13. «Непослушный язычок» младшей - средней младшей - средней
(расслабление младшей - среднеймышц младшей - среднейязыка)

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - средней
аппарата.

Приоткрыть младшей - среднейрот, младшей - среднейположить младшей - среднейязык младшей - среднейна младшей - среднейниж-
нюю младшей - среднейгубу младшей - среднейи, младшей - среднейпошлепывая младшей - среднейего младшей - среднейгубами,
произносить: младшей - средней«пя-пя-пя», младшей - средней«пя-пя-пя»… младшей - средней
(10раз).

14. «Лошадка»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - среднейаппарата.

Лошадка младшей - среднейидет младшей - среднейи младшей - среднейскачет. младшей - среднейЦокать младшей - среднейкончиком младшей - средней
языка. младшей - средней(8-10 младшей - среднейраз). младшей - средней
Лошадка младшей - среднейостановилась. младшей - среднейПроизносить: младшей - средней
Пррр…пррр…,вибрируя младшей - среднейгубами младшей - средней(5 младшей - среднейраз).

15. «Иголочка»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейзакрыт. младшей - среднейВнутри младшей - среднейрта младшей - среднейработаем младшей - среднейязыком. младшей - средней
Уколем младшей - среднейязыком младшей - среднейто младшей - среднейодну младшей - среднейщечку, младшей - среднейто младшей - среднейдругую.

16. «Веселая змейка»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейоткрыт. младшей - среднейКончик младшей - среднейязыка младшей - среднейто младшей - среднейвысунуть
вперед, младшей - среднейто младшей - среднейспрятать младшей - средней(8-10 младшей - среднейраз).

17. «Посчитаем нижние зубки»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

18. «Котенок лакает молоко»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.
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Улыбнуться, младшей - среднейприоткрыть младшей - среднейрот. младшей - среднейКончиком младшей - средней
языка младшей - среднейупереться младшей - среднейв младшей - среднейкаждый младшей - среднейнижний младшей - среднейзуб младшей - среднейпо младшей - средней
очереди. младшей - среднейЧелюсть младшей - среднейне младшей - среднейдвигается.

Быстрое младшей - среднейвыбрасывание младшей - среднейи младшей - среднейвтягивание младшей - среднейязыка. младшей - средней
При младшей - среднейвтягивании младшей - среднейзакругляем младшей - среднейкрай младшей - среднейязыка, младшей - среднейкак младшей - средней
бы младшей - среднейзахватывая младшей - среднеймолоко.

19. «Сдуй ватку с ладошки»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Вытянуть младшей - среднейгубы младшей - среднейвперед младшей - среднейтрубочкой младшей - среднейи младшей - среднейподуть младшей - средней
на младшей - среднейватку младшей - среднейили младшей - среднейбумажку. младшей - среднейМожно младшей - среднейсдувать младшей - средней
ватку младшей - среднейсо младшей - среднейстола, младшей - среднейс младшей - среднейладошки младшей - среднейдругого младшей - среднейребенка.

20. «Бублик»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Зубы младшей - среднейсомкнуть. младшей - среднейГубы младшей - среднейокруглить младшей - среднейи младшей - среднейчуть
вытянуть младшей - среднейвперед младшей - среднейтак, младшей - среднейчтобы младшей - среднейверхние младшей - среднейи

нижние младшей - среднейрезцы младшей - среднейбыли младшей - среднейвидны. младшей - среднейУдерживать.
21. «Качели»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейоткрыть. младшей - среднейТянуть младшей - среднейкончик младшей - среднейязыка младшей - среднейто младшей - среднейвверх,
к младшей - среднейносу, младшей - среднейто младшей - среднейвниз, младшей - среднейк младшей - среднейподбородку. младшей - среднейЯзык

качается: младшей - среднейвверх-вниз, младшей - среднейвверх-вниз младшей - средней(10 младшей - среднейраз).

22. «Расческа»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейприоткрыть. младшей - среднейВерхними младшей - среднейзубами младшей - среднейводить младшей - среднейпо
нижней младшей - среднейгубе младшей - средней(5-6 младшей - среднейраз), младшей - среднейпотом младшей - среднейнижними младшей - средней
зубами младшей - среднейпо младшей - среднейверхней младшей - среднейгубе, младшей - среднейкак младшей - среднейбы младшей - среднейпричесывая младшей - средней
(5-6 младшей - среднейраз).

23. «Кто дальше загонит мяч»
(выработка младшей - среднейплавной, младшей - среднейнепрерывной младшей - среднейструи, младшей - средней

идущей младшей - среднейпо младшей - среднейсередине младшей - среднейязыка)

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейположить младшей - среднейширокий младшей - среднейпередний
край младшей - среднейна младшей - среднейнижнюю младшей - среднейгубу. младшей - среднейПодуть младшей - среднейдлительно

так, младшей - среднейчтобы младшей - среднейвоздушная младшей - среднейструя младшей - среднейшла младшей - среднейпо
середине младшей - среднейязыка, младшей - среднейи младшей - среднейсдуть младшей - среднейватку младшей - среднейна
противоположной младшей - среднейстороне младшей - среднейстола.

24. «Загнать мяч в ворота»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Вытянуть младшей - среднейгубы младшей - среднейвперед младшей - среднейтрубочкой младшей - среднейи младшей - средней
длительно младшей - среднейподуть младшей - среднейна младшей - среднейлежащий младшей - среднейперед младшей - средней
ребенком младшей - среднейватный младшей - среднейшарик, младшей - среднейзагоняя младшей - среднейего младшей - среднеймежду младшей - средней
двумя младшей - среднейкубиками, младшей - среднейстоящими младшей - среднейвпереди младшей - среднейна младшей - средней
столе. младшей - среднейСледить, младшей - среднейчтобы младшей - среднейне младшей - среднейнадувались младшей - среднейщеки. младшей - средней
Их младшей - среднейможно младшей - среднейпридерживать младшей - среднейпальцами.

25. «Крестик»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейшироко младшей - среднейоткрыть. младшей - среднейВысунуть младшей - среднейвперед младшей - среднейязык
и младшей - среднейработать младшей - среднейим младшей - среднейслева-направо младшей - средней(из младшей - среднейугла младшей - среднейв

угол), младшей - среднейпотом младшей - среднейвверх-вниз младшей - средней(к младшей - среднейверхней младшей - среднейгубе, младшей - среднейк
нижней) младшей - средней(5-6 младшей - среднейраз).

26. «Киска сердится»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейприоткрыть младшей - среднейрот, младшей - среднейзацепить младшей - средней
кончиком младшей - среднейязыка младшей - среднейза младшей - среднейнижние младшей - среднейзубы младшей - среднейи, младшей - среднейне младшей - средней
отрывая младшей - среднейего младшей - среднейот младшей - среднейзубов, младшей - среднейвыдвигать младшей - среднейспинку младшей - средней
языка младшей - среднейвперед, младшей - среднейкак младшей - среднейкошка младшей - среднейвыдвигает младшей - среднейспинку.

 
27. «Паровозик свистит»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Высунуть младшей - среднейвперед младшей - среднейкрай младшей - среднейязыка младшей - среднейи младшей - среднейчерез младшей - среднейнего младшей - средней
подуть младшей - среднейна младшей - среднейгорлышко младшей - среднейпузырька. младшей - средней

Пузырек младшей - среднейзасвистит. 

28. «Почистим за нижними зубами»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейрот младшей - среднейприоткрыть, младшей - среднейупереться
кончиком младшей - среднейязыка младшей - среднейза младшей - среднейнижними младшей - среднейзубами младшей - среднейи

поводить младшей - среднейим младшей - среднейиз младшей - среднейстороны младшей - среднейв младшей - среднейсторону.
29. «Парашютик» 30. «Гармошка»
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Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

На младшей - среднейкончик младшей - среднейноса младшей - среднейположить младшей - среднейватку,
широким младшей - среднейязыком младшей - среднейв младшей - среднейформе младшей - средней"чашечки", младшей - средней
прижатым младшей - среднейк младшей - среднейверхней младшей - среднейгубе, младшей - среднейсдуть младшей - среднейватку младшей - среднейс младшей - средней
носа младшей - среднейвверх.

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейсделать младшей - средней"грибочек" младшей - средней(т.е. младшей - средней
присосать младшей - среднейшарокий младшей - среднейязык младшей - среднейк младшей - среднейнёбу), младшей - среднейне младшей - среднейотрывая младшей - средней
языка, младшей - среднейоткрывать младшей - среднейи младшей - среднейзакрывать младшей - среднейрот младшей - средней(зубы младшей - среднейне младшей - средней
смыкать).

31. «Барабанщик»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - средней
аппарата.

Улыбнуться, младшей - среднейоткрыть младшей - среднейрот, младшей - среднейкончик младшей - среднейязыка младшей - среднейза младшей - средней
верхними младшей - среднейзубами младшей - средней- младшей - средней"дэ-дэ-дэ..."

32. «Блинчик»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Улыбнуться, младшей - среднейприоткрыть младшей - среднейрот,
положить младшей - среднейширокий младшей - среднейязык младшей - среднейна младшей - среднейнижнюю младшей - среднейгубу.

33. «Орешки»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Рот младшей - среднейзакрыт, младшей - среднейкончик младшей - среднейязыка младшей - среднейс младшей - среднейнапряжением младшей - средней
поочередно младшей - среднейупирается младшей - среднейв младшей - среднейщеки, младшей - среднейна младшей - среднейщеках младшей - средней
образуются младшей - среднейтвердые младшей - среднейшарики младшей - средней- младшей - средней"орешки".

34. «Маляр»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционной младшей - среднеймоторики.

Губы младшей - среднейв младшей - среднейулыбке, младшей - среднейприоткрыть младшей - среднейрот,
кончиком младшей - среднейязыка младшей - среднейпогладить младшей - средней("покрасить") младшей - средней
нёбо.

35. «Пароход гудит»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - средней
аппарата.

Губы младшей - среднейв младшей - среднейулыбке, младшей - среднейоткрыть младшей - среднейрот,
с младшей - среднейнапряжением младшей - среднейпроизнести младшей - среднейдолгое младшей - средней"ы-ы-
ы..."

36. «Поймаем мышку»

Цель: младшей - среднейразвитие младшей - среднейартикуляционного младшей - среднейаппарата.

Губы младшей - среднейв младшей - среднейулыбке, младшей - среднейприоткрыть младшей - среднейрот,
произнести младшей - средней"а-а" младшей - среднейи младшей - среднейприкусить младшей - среднейширокий младшей - средней
кончи младшей - среднейязыка младшей - средней(поймали младшей - среднеймышку младшей - среднейза младшей - среднейхвостик).
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